KEPESSEGEIM

Huzd ald azt a legfontosabb tiz tevékenységet, amit szivesen végeznél!
(Akar kiprobaltad mar, akar nem.)
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Nagyon szeretem csinalni
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Még ezt is szeretem csinalni
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Szamold 6ssze, hogy melyik betlib6l mennyi van! Azt a két betit ird be a kdvetkez6 sorba,
amelyikbdl a legtobb volt. Ird be a betiiket!

Alabb megtaldlod a betlikh6z tartozé képességek magyarazatat!

Kontakt Alapltvény



KEPESSEGEK MEGHATAROZASA

a) Nyelvi kifejezoképesség

Olyan képesség, amely a szavakkal valé egyéni banasmodot teszi lehetévé. Irott és beszélt
formaja van. Mindkettdben a szavak széles, egyéni skalajat hasznaljuk A megfeleld
szOhasznalat segiti a vilagos, érhetd informacio atadésat, kozlését.

b) Kéziigyesség

A kéziigyesség olyan képesség, amelynek segitségével a targyakat 6sszeilleszteni, alakitani,
megvaltoztatni tudjuk. E képességiink segit abban, hogy pontosabban tudjunk példaul
vonalakat kovetni, vagy minta utdn anyagbol figurakat, modelleket kivagni, vagy elromlott
eszkozoket megjavitani.

c¢) Szamolasi képesség

Olyan képesség, amelynek segitségével el lehet kiiloniteni mennyiségeket , példaul azt, hogy
valamibdl sok van kevés van, szammal is kifejezhetd. Ezen képesség segitségével egyszerl
szdmolasi miveleteket is tudunk végezni, példaul Gsszeadds, osztas fejben vagy irdsban.

d) Fizikai teherbiras

Olyan képesség, ami hozzéasegit ahhoz, hogy hosszabb ideig erét tudjunk kifejteni, vagy
ugyanabban a testhelyzetben tudjunk maradni. Fizikai teherbirasunkkal van kapcsolatbanaz
is, hogy az iddjaras viszontagsagait, tilzott meleg vagy hideg es6 el tudjuk-e viselni.

e) Térbeli gondolkodas képesség

Ez a képesség, amely lehetvé teszi a tajekozodast példaul varosban, erdében. A sikban latott
informaciokat e képesség segitségével lehet mas modon elképzelni. Példaul rajz alapjan ruhat
vagy épiiletet.

f) Kapcsolatteremto képesség

Olyan lehetoség, amely lehetové teszi, hogy egy masik emberrel konnyen beszélgessiink,
odaforduljunk hozza, és figyeljlink ra. Ez a képességiink teszi lehetové, hogy egy kozdsségbe jol
beilleszkedjiink, barataink legyenek, stb.

Kontakt Alapitvény



